
だより  5 月号 
注ぐ光も吹き抜ける風も心地よい新緑の季節、そしてやってきました、春の陶器市！地震によ

る被害で陶器市どうなるの？！との不安もありましたが、益子は負けないという意気込みでは

じまった今年の陶器市。 

たくさんの方に来て、楽しんでもらうことがここに住む人たち、関わっているいろんな人たち

の望んでいることです。もちろん陶器市が終わっても、もっともっと益子を愛していただくた

めにヒジノワの活動はどんどん盛り上がっていきますので皆様どうぞお付き合いくださいませ。 

 

2011 春の陶器市マーケット 

4 月 29 日（金）・30 日（土）・5 月 1 日（日）8：00～17：00 

手作り小物からお菓子やパン、農作物まで益子ならではの品々 が並びま

す。陶器だけじゃない、ものづくりのまち益子を堪能してくだ

さい！ 

【出店予定者】 

泉‘ｓ Bakery  

天然酵母と栃木県産の小麦粉を使ったパンとお菓子の店「益子のパン屋、泉‘ｓベーカリ

ーでございます！」。陶器市期間中は、ヒジノワでは焼き菓子を、城内坂ではパンを販売しています！ 

 

iipan 

国産小麦と天然酵母でつくるハード系のパンです。かみしめるほどにじんわり広がる旨味が魅力。クッキー

などの焼き菓子も人気です！ 

 

Sun High Diner 

毎週日曜日の益子名物、朝からカフェの Sun High Diner からは、大人気のスコーンやスイートポテト、バナ

ナケーキが登場！ 一度食べたらまた食べたくなる味をご賞味あれ。 

 

真
ま

太陽屋
で ぃ だ や

 

沖縄県宮古島の血を引く「ネーネー」がつくる手編み小物と沖縄食材のお店です。美肌をつくる有機ルイボ

スティーや沖縄の元気になれる薬草の入ったラー油は、必買です！ 

 

池ノ入農園 

益子の田園から、綿の実や乾燥トウモロコシなど、おしゃれなインテリアにもなる農作物をお届け。益子の

農家も頑張ってますよ！ 

bapy 

ロマンティックな布小物を出品します。小物入れやミニバッグ、ブックカバーなど、おもわずほっこりする

女子にはたまらない一品がそろってます。 

 

おかや 

古着やオリジナル Tシャツを販売します。おすすめは、「益子名物流しソーメン」Tシャツです。29 日と 1 日

は、「神様カード」やってます。 

 



 

ヒジノワスペース ワークショップ 

ヒジノワでは、毎月１回ずつ、「花」と「陶芸」のワークショップを開催します 

続けての参加されると楽しみも増しますが、１回かぎりの参加ももちろん大歓迎です。ご都合

のあうときに、ぜひご参加ください。 

１）花～お好みの花と植物で自由レッスン 

今回は、お好きな花や植物と花器をお持ちください。 

先生のアドバイスを受けながら生けこみやアレンジのレッスンをします 

■講師 小春丸先生（茨城県土浦市） 

■日程 ５月１３日金曜日  1000～1230 

■場所  ヒジノワ白スペース 

■受講料 ￥3500 

■持ち物 生け花用はさみ 花器 をお持ちください。 

■申し込み ９日（月）までにメールでお願いします。space@hijinowa.net 

＊小春丸先生の花の教室は、毎月１回、第１金曜に、「剣山」「投げ入れ」など 

月のテーマを決めて開催しています（１月５月 11 月は第２金曜日） 

２）陶芸～植木鉢作りワークショップ  

粘土をひも状にして積み上げていき、縄文土器のような鉢を作ります。 

ＷＳ当日は、成型まで。約１ヵ月後に焼き上がった作品を受け取れます。 

■講師 陶芸家小倉靖子 

■日程 ５月２８（土）２９日（日）時間 午後１時３０分～/２

時４５分～/４時～  

           ご都合の良い時間にお越しください(１時

間程度の予定） 

■場所 ヒジノワ白スペース（都合により２階スペースになること

もあります） 

■参加費 ￥２４００ 

■申し込みはメールかお電話で 

080-1309-5518(講師小倉さん） space@hijinowa.net(ヒジノワ担

当者） 

※当日、飛び入りでの参加もお受けすることも可能です。 

 

○立夏・花の展覧会 ５月７日（土）~５月２２日（日） 

若手作家による「花」をテーマとした作品の展覧会です。油絵、日

本画、 

水彩画などの小作品約２０点を展示します。 

ましこっ子の 

つぶやきコラム 
 

路☆地 

陶器市が終わると、益子の

町なかもひっそりします。

賑わう町も好きだけれど、

静かな町も好き。天気が良

ければ散歩してみてくだ

さい。路地に入ると、あら

ステキ！そんな場所が沢

山あります。私のお気に入

りを 1 つご紹介しましょ

う！その路地はヒジノワ

の建物の近くにあります。

専用駐車場と表通りを結

ぶ小さな路地…古い看板、

壁を覆うツタ、古い戸、陶

芸家の仕事場。素敵スポッ

トがたくさん☆この路地

とヒジノワ専用駐車場を

まだ知らない方は両方チ

ェックしてみて下さい！ 

 



○アートを飾る／produced bｙ雨海商店５月２４日（火）~６月５日（日） 

アートを気軽に飾り楽しむことをご提案するカジュアルな展覧会です。 

さまざまなジャンルの若手アーティストの作品や、雨海商店制作の 

「あっこれでもいいんだ」というような日常生活から生まれた 

「アートっぽい」作品、約３０点が展示されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ヒジノワカフェの十八番伝言レシピ memo4 

今月のレシピはタイ・ベトナム・コリアンなどをベースに創作アジアン料理を提供する

夢想食堂より、からだにやさしい、かんたんスイーツレシピを紹介します。分量はあり

ますが、大雑把でも OK。楽しく自分好みに作ってみてください。 

＜冷たいかぼちゃのお汁粉＞ 

かぼちゃ（蒸して皮を取ったもの）250ｇ ココナッツミルク 200ｃｃ  

豆乳 or 牛乳 100ｃｃ テンサイ糖 50ｇ 塩少々  

白玉団子（白玉粉１カップ、テンサイ糖大さじ 1、水 120ｃｃ） 

・上記の材料をすべてミキサーにかけ、ざるなどで濾す。冷蔵庫で冷やす。 

・白玉を作る。白玉粉１カップにテンサイ糖大さじ 1、水 120ｃｃを加え、混ぜて丸めた

ものを茹でる。浮いてきたら氷水にとって冷ます。冷めたら水気をきる。 

汁粉を器に注いだら、白玉団子とお好みで小倉餡やきな粉、かぼちゃの種やクコの実な

どをトッピング。 

 

 

岡田屋さんの 

春のおすすめ地酒 

ヒジノワのお向かいさんで 

いつもお世話になっている

岡田屋酒店さんからの地酒

情報です 

益子・外池酒造 

燦爛  

花さんらん本醸造生酒 

読んで字のごとし 

そのまま瑞々しい、春らしい

お酒。すっきりな甘みと少々

の酸味そしてフルーティー。

バランスのとれた安くてお

いしい生酒です。 

春限定、県外の方々にも GW

などわざわざこの酒を求め

てきていただくお客様がい

ます。 



カフェ ５月の出店者紹介 

 

『ミノル☆カフェ』 

普段は山里で陶器を作っています。 

いれたての珈琲の香でお出迎えします。 

ランチメニューはパンの上に４種の具を 

のせたオープンサンド。 

●アボガド＋卵＋エビ●ポテトサラダ＋アンチョビ 

●クリームチーズ＋生ハム●ブルーベリー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『手鞠』 

松華弁当、紅茶、珈琲などご用意

しております。 

皆様が楽しめるようなお弁当を

ご提供したいと思います。 

 

『一心房珈琲』 

お腹いっぱいスパゲッティを食べ

て元気になろう。 

金曜日はケーキ、その他の曜日はサ

ラダバーをご用意しています。 

 

 

『Sun High Diner』 

お客様との出会いを大切に素材にこだわり  

アメリカ伝統の家庭料理を笑顔と心で届ける 

毎週日曜日７時開店「益子一早朝営業カフェ」 

泉’s Bakery 天然酵母パン販売中！ 

 

新メニュー、ビーフシチューランチ登場！ 

５月はホット＆アイスカフェラテが３００円 

twitter フォローは ＠shdiner 

 

 

『witch's meeting』 

 

乾物や海藻、その時々の野菜を使って、

美味しい楽しいお料理をつくります。 

幸せ笑顔に会いたくて。 

 
 
 

『夢想食堂』 

からだにやさしい素材を使ったアジア的空想料

理をどうぞ 

初夏の美味しい恵みとともに豆腐のキーマカレ

ーをご用意しています。 

自家製スイーツやパンもどうぞお楽しみに。 

編集後記 

陶器市前でなんだか浮き足立っている中の編集作業となりました。仕事の合間にヒジノワでのお手伝

いをしたり、陶器市の出店のためのお菓子を作ったり・・・もともと要領が悪くて、直前でバタバタ

しがちなので、その都度頭の整理しながらここ 1週間なんとかやってます。やることいっぱいあるは

ずなんですけどね～お天気いいとすぐ外に出かけたくなってしまう衝動に駆られるのでした。               

ヒジノワ編集部 いけえみ・山崎ショーコ 


